
        
  

 

SEPTEMBRE 2019 

ESPACE DES  
AIDANTS  

 

Atelier d’écriture  
LUNDI 14 OCTOBRE 

LUNDI 18 NOVEMBRE 

LUNDI 16 DECEMBRE 

De 14h à 16h 

à l’accueil de jour 

La Cristolienne  

40 rue de Mesly  

CRETEIL 

 

« Se (re)mettre en 
mouvement » 

JEUDI 21 NOVEMBRE  

JEUDI 12 DECEMBRE 

A 15H à HANDI-REPIT 

 

Séances  

d’ostéopathie 
JEUDI 14 NOVEMBRE  

DE 14H A 18H 

 

Groupes de parole  
Jeudi 

17 OCTOBRE à 14h30 

« C’est quand et c’est 
quoi les vacances » 

Samedi 

23 NOVEMBRE  à 10h15 

« Types d’accompagne-
ment, types 

de tutelle, comment s’y 
retrouver et choisir » 

 

Atelier 

« Soins de Beauté » 
Visage ou mains,  

Individuel ou collectif 

Contactez Sylvie 

 

Sophrologie 
MARDI 5 novembre 

Mardi 3 décembre 

14h45 à Handi-Répit 

  

  Anniversaires du mois:   

Ishkahn, Dylan, Medhi,  
ACTIVITES MANUELLES 

HANDI-REPIT  A  ACCOMPAGNE 8 FAMILLES AUX PORTES OUVERTES DE L’ACCUEIL TEMPORAIRE 
DES AMIS DE KAREN A VILLECERF dans le 77 ACCUEILLANT DES ENFANTS, ADOS , ADULTES  

POLYHANDICAPES ET OU MULTIHANDICAPES   

POUR DES SEJOURS DE VACANCES ET DE REPIT SEUL OU EN FAMILLE 

LE SAMEDI 21 SEPTEMBRE  

L’équipe a été formée aux gestes de 1er  
secours et à l’utilisation des extincteurs. 

Une fin d’après-midi s’est terminée par un moment 
convivial en présence de la directrice et du  

président. 

UN PETIT SOMME 

DOJO 

JE FAIS DU SPORT COUCHE 

BIBLIOTHEQUE 

J’adore les livres 

J’ai mis la table 

MATHIAS 

Super musique 

SALADE DE FRUIT 


